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Kopsavilkums Raksta analizéjam cilvéka un vides attiecibas latviesu
makslinieces lvetas Gabalinas fotoprojekta "Riti raiti rita rasa” (kops 2019), izce|ot
augu un Gdens agenci latviesu pirts ritualos. Mdsu mérkis ir paradit latviesu pirts
tradiciju ka situetas zinasanas, kas rada priekSnoteikumus pienemosam un ripju
pilnam attiecibam ar kermeni, dabu un vairak-neka-cilvéku. Raksts balstits jauna
materialisma un feministiskas estétikas tradicijas un metodologiski izvirza radosi
kritiskas genealogijas pieeju, kas ietver "domasanu kopa ar makslu”, tostarp makslas
darba klatesosa folkloras slana un mitologijas konteksta analizi. Raksta ieziméjam
augu un ddens lomu pirts ritualu dziedinosaja un atjaunojosaja iedarbiba, ka ari
aprakstam pirts tradiciju saikni ar senakam, pirmskristigam cilvéka un dabas attie-
cibu genealogijam, kas saglabajusas ari misdienas. Més secinam, ka Gabalinas
fotoprojekts "Riti raiti rita rasa” aktualizé pasaules atkalapbursanas sajutu. To no-
stiprina pirts ritualu laika piedzivota miesas procesualitate un materialitates
plisma, paradot pirti ka vietu, kura varam satikties un uzturét mijattiecibas ar
vairak-neka-cilvéka agenci.

Summary In the article, we think with the art project Roll, Roll, Morning
Dew (2019-ongoing) by Lavian photographer Iveta Gabalina. We trace the artistic
enactment of vegetal and water agencies in the project’s photographs, performances
and installations, which encourages us to rethink the constitution of human-envi-
ronment relationships in Latvian sauna rituals. In our analysis, we aim to showcase
Latvian sauna tradition as an example of situated knowledge that engenders the
enchantment of the world and fosters care-centered relationship with body and
by extension — by nature too, being the precondition of building a more sustainable
and liveable future. We outline the older, pre-Christian genealogies of human-nature
relationships that inform sauna traditions, as well as ponder upon their healing and
reviving effects, to which both water and plants that participate in the rituals are
of crucial importance. By drawing from new materialist and feminist outlook and
the method of creative critical genealogy that includes thinking with and along art,
we conclude that lveta Gabalina's photo project frames Latvian traditional sauna
as an encounter with more-than-human that is mediated by the transcorporeal
experience of the materiality and processuality of the lived body.
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levadvardi Raksta analizejam cilveka un vides attiecibas, izce|ot augu un
tdens agenci latviesu pirts ritualos. Raksta centra ir lvetas Gabalinas fotoprojekts
“Riti raiti rita rasa” pie kura maksliniece strada kops 2019. gada. Pievérsanas
makslai, lai risinatu jautajumu par vairak-neka-cilvéka? (more-than-human) agenci,
nav nejausa un ierakstas jauna materialisma un feministiskas estéetikas tradicija
"domat ar” (to think with) un "domat lidzas" (fo think along) makslai. So metodiizmanto,
pieméram, Donna Haraveja (Haraway 2016) un makslas teorétike Basja Slivinska
(Sliwinska 2023), aicinot parskatit izzinama objekta un pétnieka attiecibas. Gabalinas
maksliniecisko redzéjumu izmantojam ka orientieri, pievérsoties pirts prakses izpe-
tes metodologiskajai sarezgitibai. Ta atklajas jau raksta nosaukuma. Vai latviesu
pirts rituali vispar pastav? Un, ja ta — vai zinasanas par tiem vél ir saglabajusas tada
apmera, lai izgaismotu pirts lomu cilvéka un vides attiecibas, kas nepaklaujas kapi-
talisma apropriacijas méeginajumiem padarit pirts ritualu par patérétajsabiedribas
labsajdtas (wellness) pakalpojumu? Raksta sakuma apsveram Udens—augu—miesas
mijattiecibas (intra-action) latvieSu pirtT jauna materialisma un feminisma filozofijas
konteksta, ka art uzsveram tradiciju ka situétu zinasanu piemeru. Tad pievérsamies
Gabalinas makslas projektam: aplikojam makslinieces ieceri, darbu materialitati un
tajos ietvertas kulturas atsauces, ka ari petam Gabalinas fotoprojekta izmantotos
makslinieciskos lidzek|us, kas vizuali afektiva veida parada latviesu pirts ritualos
piedavato iespéju satikties un uzturét mijattiecibas ar vairak-neka-cilvéka agencdi,
Ipasi izcelot augu un tdens lomu un to radito materialitates plusmu.
Vairak-neka-cilveka attiecibu tiklojumos janem véra ari miesiskas bdsanas
procesualitate (Sauka 2022a). Aprakstitie un paraditie pirts rituali atklaj, ka kermeni
raksturo procesi, nevis stabils, nemainigs stavoklis. Misdienas dominéjosas genea-
logijas, pieméram, neoliberala kapitalisma, kultiveta skaistuma industrija vai abstrak-
tas un linearas domasanas dominance socialpolitiskajos narativos (Abram 1997)
bieZi vien rada prieksstatu par kermeni ka priek5metu, ko nepieciesams "iekonservét”,
lai tas pec iespégjas ilgak saglabatos nemainigs. Valoda iestradata dualisma un frag-
mentacijas dé| cilveka un dabas savstarpégjibas pieredze paliek it ka vinpus koncep-
tualas refleksijas lauka. Tomér miesa ir drizak norise neka lieta. Pirts prakse ir viena
no pieredzém, kur cilvéks sastopas ar savu procesualitati, parvarot plaisu starp

1 Nosaukuma saglabajam makslinieces interpunkciju.

2 MUsu ieskata Sis jedziens ietver ari cilveku.
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ikdiena piedzivoto miesu un kermeni. Sim pieredzém itTpasi lauj pieskarties makslas
pétnieciba balstitas stratégijas, kas sniedz kermeniski afektivus, intimitaté un ikdie-
nas dzivotaja pieredzé balstitus skatijumus (Best 2019; Kukaine, Taurens 2022;
Kukaine 2023). Domasana "kopa ar” makslu atbalso ari miesiskas kritiskas domasa-
nas (embodied critical thinking; Gendlin 1966, 1991, 1997; Schoeller 2023) aicinajumu
pétnieciba atgriezties pie sajutamas sapratnes (felt sense), miesiskas zinasanas
(embodied knowing; Sauka 2024b) un dzivotas pieredzes, veidojot jaunus, miesiskaja
pieredzéjuma balstitus analizes rikus.

Metodologiskie apsvérumi:

radosi kritiska genealogija

un pasaules atkalapburéana Maksla nepretende uz objektivu
patiesibu pozitivisma izpratne, tomér musdienu makslas teorijas ir gana daudz
diskusiju par makslas spéju paust sarezgitas patiesibas, tostarp atklajot pretrunas,
uzslanojumus un nozimju tiklojumus (Korsmeyer 2011). K& norada Haraveja, "vieni-
gie, kas patiesi tic doktrinam par absoluto zinasanu objektivitati, ir tie, kas pasi nav
zinatnieki, ka art dazi |oti pajavigi filozofi" (Haraveja 2001: 83-96). Misu izvéle
"domat kopa" ar Gabalinas fotodarbu |auj saglabat kritisku distanci un pétnieciskas
saubas par latvieSu pirts ritualiem ka paradibu vinpus st makslas projekta robezam.
Vienlaikus makslas darbs piesaka noteiktu realitati un tadéjadi formulé savu sarez-
gito patiesibu par latviedu pirts tradiciju. So pieeju raksta dévésim par radosi kritisko
genealogiju, kas ierastajai stastu sketinasanas metodei pievieno maksliniecisku
aspektu, ieklaujot makslas darbu tagadnes véstures konstruésana. Kritiska genea-
logija (Koopman 2013; Erlenbusch, Nigh 2020) iezimé atteikSanos no vienota stasta
un vienas sakotnes meklgjumiem, ta vieta aicinot analizét dazadu paradibu tagad-
nes vésturi (Sauka 2020a, 2022b, 2023b). ST pieeja lauj pétnieciba izmantot art mut-
vardu folkloras materialus, t. i, latviesu tautasdziesmas, kas ir grati datéjamas un
tapéc dazu autoru ieskata nepielietojamas (Zaroff 2019) vai tikai marginali noderi-
gas kultdras praksu pétnieciba. Genealogijai sadi historiografiski sarezgijumi nesta-
jas cela — ta skata, ka tagadnes paradibas veido materialitates un idejas, ieziméjot

3 Sekojot miesas fenomenologijas iestradném (Sauka 2020b), izmantojam jédzienu “miesa”, lai
runatu par dzivoto kermeni vinpus dualistiska kermena/gara, kermena/prata noskiruma, un
ar jédzienu "kermenis” apziméejam instrumentalizéto un priekSmetiskoto kermeni socialpolitisko
diskursu ietvara. Dazos gadijumos noskirums nav viennozimigs, nemot vera cilvéka kognitivo speju
sevi lietiskot, proti, uztvert kermeni ka no "patibas” noskiramu lietu. Miesas jédziena ietverta art
heterogenitate, proti, patibas daudzéjadiba, uz ko norada Fridrihs Nice (Nietzsche): "Miesa ir liels
prats, daudzveidiba ar matisanu Vienu, kar$ un miers, ganampulks un gans.” (Ni¢e 2007: 31)
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stastus, caur kuriem un kuru ietvara kada paradiba ir veidojusies, tostarp izceot to
heterogenitati un dazreiz ari sagudrotibu. Raksta par Sadu paradibu uzskatams gan
Gabalinas fotoprojekts, gan ari prakses, ko tas ne vien attélo, bet caur So attélojumu
pilnveido, bagatina un dazado. Aktivizetie kulttras konteksti, kas saistiti ar latvieSu
folkloru, sievieSu vesturi, kermeniskumu, atminu, ritualu, dabas cikliskumu u. c., k|dst
par makslas darba genealogisko fonu, iezZiméjot potencialos interpretacijas virzienus.

Radosi kritiska genealogijas pieeja lauj uzlikot Gabalinas fotoprojektu ka tica-
mu tagadnes véstures versiju, ko veidojusas pagatnes genealogijas, turklat makslas
darbs ne vien atspogulo kadu paradibu, bet to rada un ari parrada. S atzinair ievita
musdienu makslas teoriju aktualajas debatés, kas uzsver makslas radoso un sabied-
ribu transforméjoso spéju: maksla nav pasivs pasaules reprezentacijas modelis, bet
piedalas Sis pasaules veidosana un konstituésana (Kukaine 2024). Gabalinas foto-
grafiju sérija “Riti raiti rita rasa” piesaka genealogisku skatjjumu uz Gdens, augu
un cilveku mijattiecibam, un makslas darbu varam skatit gan ka piemeru cilveka un
vides dziedinosai saiknei latvieSu pirts ritualos, gan plasak — ka ilgtspéjigu modeli,
kas risina cilvéka un vides sarezgitas un biezi vien pretrunu plositas attiecibas.

llgtspéjigas nakotnes meklgjumi nav iespéjami vienas disciplinas ietvaros un
paredz dazadu disciplinu sadarbibu (LaFaudi, ﬁsberg 2020). Lidz ar to raksta teoré-
tisko rami veido vides humanitarajam zinatném raksturiga starpdisciplinaritate, bet
metodologiska zina masu pétijums balstas kritiska posthumanisma un feminisma
filozofijas ideja par situétam zinasanam (Haraway 1988). Ta paredz zinasanu per-
spektivismu, izcelot zinatnieka un izpétes objekta nepiecieSamo saistibu, izzinas
subjektivitati un pluralitati, tacu ne relativismu. Situétas zinasanas |auj izvairities no
maldiga priekSstata par zinatniskas pétniecibas objektivitati, bet atskirigas per-
spektivas aicina apsveért lidz Sim marginalizétas prakses, attieksmes un vértibas,
kas ir lidzdaligas dzivotas materialitates veidosana, tacu nav uzskatitas par pietie-
kami butiskam, lai to piedavatas atzinas konceptualizétu.

Situeto zinasanu perspektiva lauj pieversties tadiem cilveka dzivespasaules*
aspektiem, kas palikusi novarta, neierakstoties valdosajos priekSstatos par véera ne-
mamam zinasanam. Pieméram, afektu teorija (Massumi 2014; Seigworth, Pedwell
2023) atsakas no tézes, ka racionalitate ir svarigaka cilvéka iezime, un vestijuma
forma, kas ietverta simboliskaja, abstraktaja valoda, vieniga spgj but jégpilna un
pelnijusi filozofu uzmanibu. Fenomenologija paradas pétijumi, kas telpas un redzes
centralo lomu Morisa Merlo-Ponti (Merleau-Ponty) kermena fenomenologija aizstaj

4 Dzivespasaules jédziens ir saistits ar fenomenologijas un eksistencialisma filozofijas pirmas
personas pieeju, pasaules aprakstisana izce|ot dzivotas pieredzes aspektu. Jeédziens norada ari uz
saikni starp pasaules paradisanas veidu un musu priekSstatiem par to, un tadejadi tas ietekme
prakses, attieksmes un dzivoto materialitati.
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ar, pieméram, esanu (Mol 2021), Gdeni (Neimanis 2017, 2018) vai elposanu (Skof,
Berndtson 2018; Kukaine 2021). Sajatu (sensory), tapat ka nespéjas (disability), studijas
uzsver citu manu nozimi, sastpojot Rietumu kultdra nostiprinato saikni starp redzi
un zinasanam (Le Breton 2017; Kleege 1999). Feministiski ievirzita filozofija par-
skata tos principus, kas tradicionali saistiti ar sievisko, kermenisko, emocionalo un
dabisko un tapéc uzskatiti par teorétiskaja izpéte otrskirigiem (Kukaine 2024).

Vides filozofija marginalizéto narativu mobilizéSana attiecas uz epistemologis-
kas monokultdras un vides problému depolitizacijas kritiku (Neimanis 2015). Sevisku
véribu ieguvusi pétijumi, kas pieversas pamatiedzivotaju jeb pirmtautu (indigenous)
filozofijai un zinatnei (Yunkaporta 2020; Krimmerer 2013; Watene 2022). VistieSa-
kaja veida tie piedava alternativas cilveka un vides domingjosajiem attiecibu narati-
viem, kas I1dz Sim saistiti ar kolonizacijas, kapitalisma, atsvesinajuma, ekspluatacijas
un patérina jédzieniem (Verges 2019). Pirmtautu dzivespsaules atkalatminésanas
piedava jaunus vides problemu risingjumus gan etiska, gan pragmatiska konteksta.
Postkritisko pasaules atkalapbursanas nostaju musdienas parnem ari dala pétnieku
no ta dévetajiem globalajiem Ziemeliem, kas aicina pardomat vietejo kultaru tradi-
cijas un mantojumu (Strand 2022; Brown 2022; Skof 2024; Rasmussen n. d.; Sauka
2024a). Sis izvaicd$anas mérkis ir akcentét regiona heterogenitati un atrast atski-
rigus cilvéka un vides attiecibu stastus. Ipasu uzmanibu ir pelnijis ari Centralas
Eiropas un Austrumeiropas valstu pienesums (Neumann 1999; Miller 2018), kas
l1dz Sim pétits mazak (Jehlicka et al. 2020; Sauka 2023a).

Raksta latviesu kulttras pirts praksi aplikojam no jauna materialisma un femi-
nistiskas estetikas skatpunkta, lai izceltu pirts ritualos ietverto potencialu veicinat
pasaules atkalapbursanu. Burvestiba, ko filozofe Beneta raksturo ka savadu sajus-
mas un satraukuma sajaukumu (a strange combination of delight and disturbance),
kalpo ka palaidéjmehanisms, kas motivé uz étisku ricibu (Bennett 2010: xi). Apbur-
tibas (enchantment) sajuta, ko filozofe skaidro ari ka milestibas pilnas attiecibas ar
pasauli (a love of the world: turpat, 39. piezime, 127. Ipp.), gan pastiprina cilvéku spéju
rikoties atbildiga, rapju pilna un iejatiga veida, gan uzsver citbutnu (Bula 2024)
pasaules agenci, ko biezi vien piedzivojam ka spéju atstat uz cilvéku labvéligu vai
negativu iespaidu (Bennett 2010: xii). Postkritikas teorijas atkalapbursana tiek rak-
sturota ka atkapsanas no Saubu hermeneitika balstitas pieejas, kas sabiedribas un
kulttras paradibas redz galvenokart ka socialas vai politiskas problémas jeb “slimi-
bas” simptomu (Anker, Felski 2017). Lausanas dzivotai materialitatei un tas jutek-
lisko aspektu pieredzesana ir dala no burvestibas.

Lai ariraksta izmantota terminologija lielakoties ir aizglta no ang|u valodas, tomér
vélamies bilst dazus vardus par agences (agency) jédzienu. Misdienas latviesu aka-
demiskaja valoda sastopamas vairakas stjedziena tulkojuma versijas. Tas lielakoties
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parada, ka latviesu valoda rakstosSie pétnieki So terminu interpreté, kas pats par sevi
jau ir ieguldijums jaunu zinasanu radisana. Viens variants ir "ricibspéja” — latviski
labskantgs un intuitivi saprotams (ricibspéja ka spéja rikoties, ieviest parmainas),

non

tacCu sivarianta trukums ir Iidziba ar citu jedzienu grupu — “spéja”, “nespgja” —, kas ir
saistiti ar nespéjas studijam (disability studies). \lariants "ricibspéks”, ko piedava pét-
nieces Zita Karkla un Eva Eglaja-Kristsone (Eglaja-Kristsone, Karkla 2023), ir uzma-
nibas véerts, tomer “spéka” antonims “vajums” var radit nevélamu binaru opoziciju,
ka art iespaidu par tieksanos péc spéka pozicijas, proti, varas. Vides humanitarajas
zinatnes balstitu skatijumu piedava pétniece Dace Bula, formuléjot “iedarbspéjas”
tulkojuma variantu (Bula 2021). Ta centra ir "iedarbiba”, proti, ietekme uz kaut ko, un
ta var bat gan individuala, gan kolektiva. Tomer musu izpratné “iedarbiba” jeb célonu
un seku virkne neizsme| agency spektru, taja japaradas ari procesualitatei un jaun-
rades aspektam. Visas variacijas butiba atspogulo atskirigas attieksmes pret pasu
daritaju. Vai svarigs ir nodoms vai apzina, iesp&jamiba vai aktualitate? Vai riciba
pastav arpus subjekta vai varbut japaplasina subjekta izpratne?

Lidz ar to Saja raksta prieksroku dodam jédzienam “agence”, lai ari tas ir acim-
redzams parcélums no anglu valodas. Ka raksta Karena Barada, agences jédziena
pamata ir mijattiecibas: tas ir apstiprinajums, piepildijums un istenosanas (enact-
ment), darisana, kas nav noskirama no busanas (doing/being), ka ari ricibas iespéja-
miba (possibilities of acting), nevis subjekta Tpasiba vai pazime (Barad 2008: 144).
Proti, agence nav ieprieksdota, un Sis apsvérums bdtiski parsniedz ricibspéjas iz-
pratni, ko piedava, pieméram, liberalisms, kas subjekta politisko agenci saista ar
tiesibu nodrosinasanu. Izvéli par labu sim tulkojumam maotivée ari jeédziena elastiba

lietojuma, kas |auj darinat citus lidzigus vardus, pieméram, “agentials” un "agents”.

Augi un tdens

Rietumu domasanas tradicijas Rietumu filozofiska tradicija liela-
koties saistita ar dazadu dzivibas formu hierarhisku klasifikacijas modeli, kur augi
ricibspejigu butnu vida tradicionali ienem zemako poziciju. Sengrieku filozofs Aristo-
telis, kura mantojuma éna veidojas ari viduslaiku un vélak jaunlaiku filozofijas prieks-
stati par dazadu radibu hierarhiskajam attiecibam, cilvekam piedéve trejadu dvéseli,
kuras zemaka pakape saistama ar vegetativo, augam pielidzinamo cilveka. Vegeta-
tiva dvésele, kas piedévéta augam, gan cilvekos, gan augos atbild tikai par reproduk-
ciju un auganu. Sis modelis atbalso ierastos priek$status par augu ricibsp&ju. Tomér
feminisma un jauna materialisma teorijas hierarhiskus mode|us sak aizstat ar rizo-
matiskam struktdram, kas piedava subversivu skatijumu. 21. gadsimta humanitara-
jasunsocialajas zinatnées notiek pavérsiens uz augiem (plant turn, vegetal turn), un tas
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aicina izkopt prasmes pamanit un novertéet augus, atsvabinot tos no ierasta antropo-
vai zoocentriska modela (Sandford 2022; Paola 2024). Augu redzésana nav reducé-
jama uz redzi, kas tradicionali saistita ar racionalam zinasanam un varas attiecibam.
Musdienu augu filozofija tiecas atklat kermeniski afektivas pieredzes nozimi, kuras
laika tiek iesaistitas vairakas manas vienlaikus: augi smarzo, garso, tie ir taustamiun
sadzirdami, ka ari rada netveramu, tomer sajitamu atmosferu (Kukaine, Taurens
2023) un nepieradinatas intimitates pieredzi (Kukaine, Karkla 2025). ST iemesla del
sabiedriba izplatito nevéribu pret augiem, kas dazreiz tiek apziméta ka augu aklums
(plant blindness), iesaka aizstat ar jédzienu "augu apzinasanas nevienlidziba"
(plant awareness disparity), kas norada, ka augi ierasti un nepelniti sanem mazak
uzmanibas un intereses neka dzivnieki vai citas dzivas bitnes (Parsley 2020). Mis-
dienas augi izlauzas no tiem piedévéeta pasiva un nepamanama stavok|a zinatniska,
filozofiska, étiska un estétiska konteksta (Calvo 2023; Mancuso, Viola 2015; Mancuso
2021; Marder 2013; Paola 2024). Uzsvaru mainu veicina ari asamblazu domasana,®
proti, lkosanas uz ricibspéju ka kolektivu un relacionalu jeb attiecibas balstitu praksi,
vinpus atseviska individa robezam. Modernisma genealogija veidojusas cilvéka un
augu attiecibas, kas ietvertas aribotanikas zinatnes pieejas, tiek pretstatitas pirms-
moderniem pirmtautu mijattiecibu veidiem (Krimmerer 2013), akcentgjot ripes un
savstarpgjibu, ka art augu dziedinoso un dzivibu uzturoso klatbatni cilvéka dzive.
STpieeja ir postkritiska, proti, sintez&josa un tadéjadi konstruktiva: ta papildina pa-
stavosas botanikas zinasanas un vienlaikus pieprasa zinatnisko pieeju parskatisanu,
atsakoties no augu prieksSmetiskosanas.

Ari Gdens lidzas citiem elementiem (Macauley 2010; Skof, Shashinungla, Thor-
geirsdottir 2024) piedzivo atgriesanos Rietumu filozofiskaja doma. Gan feminisma
posthumanas fenomenologijas (Neimanis 2017), gan vides filozofijas konteksta in-
terese par Gdens agenci iezZimé pareju no abstraktam “cilvéka un vides” attiecibam
pie elementalas pasaules konkrétibas un dzivotas materialitates, parvéertéjot ieras-
tas domasanas kategorijas. Plustosais, skietami bezformigais tdens jau kops sen-
grieku laikmeta saistits ar sievisko un sievieti, kam piedévéta pasivitate, mitrums un
aukstums, kas pretstatits virieSa aktivitatei, sausumam un karstumam (Sennett
1994). ST vértibu genealogija ir atstajusi nospiedumu ne vien uz sieviesu, bet ari
udens izpratni sabiedriba, veidojot kermena—dabas priekSstatu paralélismu (Sauka
2023b). To iezime hierarhija, kura forma un cietiba asociéta ar speku, kartibu un pa-
rakumu, bet mitrums un pladeniba — ar paklausanos, neprognozejamibu un vajumu.

5 Asamblazu domasana |auj novérsties no antropomorfiz&josas dabas izpratnes, kas batnu
véertibu apliko individu vértibas ietvara. Tas attiecas ari uz pedéjo gadsimtu izkopto tradiciju
domat par cilvéku ka individualu batni.
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So kartibu parskata hidrofeminisms, kur udenainiba, porainiba un plusma tiek
skatitas ka spéka, izturibas un ricibspéjas, nevis vajuma izpausmes.

Vides filozofijas apsvérumi par tdens varenibu, ko nepamanit bijis iesp&jams
tikai urbanizétaja telpa, parada, ka centieni norobezZoties un atsvesinaties no dabas
radijusi manigu prieksstatu par cilvéka uzvaru par dabu — tdens ieplidinasana saga-
des sistémas nostiprindja priekSstatu par Gdeni ka "piejaucétu” resursu (Linton
2010; Strang 2004). Klimata parmainu laikmeta Sie priekSstati japarskata, jo ddens
objektivizacija novedusi pie daudzam problémam, tostarp Gdenstilpnu piesarnojuma
un arvien biezakam klimata katastrofam. Pétot tdens—cilveka attiecibu modejus
genealogiska rakursa, atklajas, ka masdienu Gdens izpratnei trakst apburtibas
dimensijas, kas saistita ar rtipém par vidi (Strang 2023) un spéju ar Gdeni sadzivot
(Bula 2023).

Pirts: vairak-neka-cilveka

materialitates plusma Udens un augi ir nozimiga latviesu pirts
rituala daja — genealogiskas Iinijas, caur kuram pirts rituali nonak lidz masdienu cil-
vékam, neretiiek|auj dazadu regionu folklora sastopamus cilvéka un augu mijattieci-
bu motivus. Tie veidojuSies pirms Rietumu sabiedriba mdsdienas domingjoSajiem
modeliem. Musdienas Latvija strauji attistas pirts skolu kustiba, kas biezi vien veido
hibridas kulturas prakses, integréjot tradicionalo, popularo, eksotisko un ezoteérisko,
bet pirts apmekléjums ir izplatits pakalpojums tlrisma un labsajutas industrija.
Zinatniskas analizes par latvieSu pirtim ir salidzinosi maz, nozimigako artavu Sibriza
zinasanas sniegusas pétnieces leva Ancevska (Ancevska 2018, 2019, 2020: 101-121)
un Janina Kursite (Kursite 2018).

Ancevska min pirti ka svarigu kermena tiribas, dziedinasanas un veselibas
uzturésanas vietu, ipasu nozimi pieskirot idens, uguns un zemes spekam (Ancevska
2018). Pétniece kontekstualize latviesu pirts ritualus ar Mircas Eliades (Eliade) noveé-
rojumiem par dazadu kulttru dziedinasanas tradicijam, kur atjaunotne iespéjama
tikai caur jaunu sakumu: “"AtgrieSanas sakotné notiek ar dazadu ritualu palidzibu.
Latviesu tradicija Saja zina nozimiga vieta ir pirtij un tdenim, kas saistiti ar simbolisku
piedzimsanu no jauna, tadéjadi palaizot prom visu veco, bojato un nolietoto” (turpat:
202). ST simboliska piedzim3ana no jauna un attirid&anas no visa “veca un bojata”
skaidro pirts ritualu dziedniecisko aspektu. To pastiprina gan augi, gan tdens, jo lat-
viesu dainas tdens elements saistas ar dzives ciklu un jaunu sakumu (Kursite 2018:
543-547). Saikneir ari pavisam tiesa — pirts ir tradicionala dzemdibu vieta (Ancevska
2018), un dzemdibas, ka norada masdienu feminisma teorétikes, ir viena no iespé-
jam piedzivot pari malai plustosu, kultdras kartulam un patriarhalajam reguléjumam
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nepaklavigu miesiskumu. Sis pieredzes izteikdanai nereti tiek izmantoti no dabas
stihijam aizglti téli — radibas ir salidzinatas ar vulkana izvirdumu vai mutulojosu
upi (Karkla 2024).

Udens un cilvéka mijattiecibas dainas ipasi skaidri atklajas parejas ritualu kon-
teksta. Parejas jeb transformacijas bridi Gdens ir atjaunojoss spéks. So motivu sa-
stopam, pieméram, mates un meitas attiecibu aprakstos, kur pirts izcelta ka sada
rituala vieta. lerasti mate aizdzen vai aizsuta meitu prom, pieméram, “Man mamina
Sautru svieda, / Es iebégu lejina" (LD 33844-0°), un 5aja prombdtné — sakralaja
telpa — meita atrod pirti. Paradas Saules meitas un Dieva déli, pildot pirts kdréju un
péréju lomas. Gara uzmesanai tiek lietotas zelta slotas un sidraba upe vai sidraba
bikeris. Zelts un sudrabs iezimé augu un udens klatbutni atjaunotnes procesa un no-
rada uz miesas—auga—udens mijattiecibu nozimi patibas veidosana, kas cilvé-
kam lauj rast savu vietu vairak-neka-cilveka pasaule.

Augi un udens te neparadas ka resurss, bet gan ka aktivi procesa dalibnieki, kas
atrodas uz sakrala un profanarobezas. Latviesu etnografe Kursite uzsver, ka folklora
magiskais, sakralais un sava zina, skiet, arf filozofiskais saistas ar ieliekto, margi-
nalo, proti, to, kas nav taisns un ir novietots mala. Pieméram, vardu "elka” (elka birzis
u.c.), kasietverts artvarda "elkonis”, vina saista ar ieliekto un tatad — neskaidro (Kur-
site b. g.). Sakralajam ikdiena ir sava noteikta vieta, tas neatrodas no 5is pasaules
pavisam arup kada transcendentala realitate, tacu nav ari tai pilniba piedeross.
Dazadam pirmskristigajam kultdram ir raksturiga imanenta sakralitate, proti, seku-
larais nepastav noskirti no sakrala. Tas nozimé, ka materialitate nekad nav “tuksa’,
bez nozimes un jégas, un tapéc apburtiba ir attiecinama uz imanences, proti, dzivo-
tas materialitates, lauku. Apburtais, savadais, magiskais raksturo ikdienas dzivi, lai
ari cilvekam biezi vien ir liegts parak cieSiieskatities taja, kas stav it ka aiz ikdieniska
un apveltito ar jegu. Sakrala robezas nereti sarga dzivnieki (Stauga 2011: 132; Kursite
2018: 252), kam piemit spéja celot starp sakralo un profano vai starp pazemes,
zemes un aizsaules “valstibam” (Kursite 2018: 598; Barovskis 2015: 88-91). ArT augi
piedalas Sis telpas nosargasana, ta veidojot laika un telpas kartibu (Sauka 2024a).

Imanenta sakralitate sasaucas ar jauna materialisma piedavato prieksstatu par
pasaules atkalapbursanu, kas pieskir ikdienas materialajai dzivei jegu, jo Rietumu
sabiedribas ta ir zudusi dabas (Merchant 1990, 2003) un cilvéka (Sauka 2020c)
prieksSmetiskoSanas procesa. Tacu pirti materialitates apburtibair aizvien klatesosa.
Ne vien parejas rituali u. c. sakralas prakses, bet ar ikdieniska mazgasanas ietver
neparasto, apburto. Pirts ritualos to apliecina slotu griesanas tradicijas un ar tam

6 Dainas citétas péc: Krisjana Barona Dainu skapis. Pieejams: https://www.dainuskapis.lv
[sk. 10.10.2024.].
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saistamie priekSstati par dazadu augu piemerotibu un ietekmi uz nopérta cilveka
dzivi (Kursite 2018: 489, 490). Daudzu folklora minéto dziedniecisko augu arstnie-
cisko iedarbibu ir apstiprinajusi masdienu farmakologiskie pétijumi (Sile 2021).

Pirts gars, tapat ka elpa jeb dvasa, dazadas kultdras saistas ar dvéseles jédzie-
nu (Abram 1997: 225-260), tadejadi noradot uz prieksstatu, ka dveseliskais, ar jegu
apveltitais pirmskristigajas kultlras ir novietots materialitaté. Etimologiski elpa ir
viens no labakajiem atainojumiem holistiskai miesas izpratnei, kas ir klatesosa art
latvieSu kultGra, uz ko norada vardu “dvésele” un “dvasa” etimologiska radnieciba.
Gars ir materialitaté, tas saistits ar dzivibas energiju un elposanu (Skof, Berndtson
2018; Kukaine 2021) un vistieSakaja veida attiecas uz cilvéka un dabas savstarpe-
jibu. Lai gan ierasti elpu saista ar gaisa elementu, to varam skatit ka transelementu
asamblazu. Taja sajaucas mitrums, siltums, plisma un citbdtnes, tatad pirts gara
klatesosSs ir arf tdens, uguns, gaiss un zeme.

Magiskais un sakréalais latviesu dainas biezi attélots caur pretrunam — it se-
viski divu pretéju elementu — tdens un uguns — sadarbibu. Ta, pieméram, izteikums
“strauta kdru uguntinu” (LD 9121-2) saistams ar neiespgjama iespgjamibu, kas rak-
sturigs sakralajai telpai. Ari pirti ka atdzimsanas un atjaunotnes telpu veido tdens
un uguns saspéle. Tai pievienojas augi, kas aizvien ir bijusi neatnemama dziedinasa-
nas tradicijas dala. Ka norada Ancevska: “Latviesu dziedinasanas tradicija izmanto-
tas metodes, tapat ka citu tautu arstnieciba, ir balstitas mitiskaja pasaules uzskata
un parlieciba, ka cilvéks ir dabas dala un vina veselums ir atjaunojams ar daba atro-
damiem lidzekliem.” (Ancevska 2019: 78) Augi ir viens no siem lidzekliem — dziedi-
nasanas noluka tika pagatavoti gan augu novarijumi, gan veidoti apliekamie un zie-
des. Pirtij augu balstita dziedinasana bija ipasa nozime — Ancevska norada, ka augi
tika likti gan uz pirts akmeniem vai mazgajama udeni, gan sieti slotas. Pirti izsenis
darbojusies zintnieki un vecmates, taja tika veikta bracu dziedésana, parsiesana un
nelielas operacijas, likti “radzini” un “cirstas aderes” (turpat: 79). Sis funkcijas nora-
da uz pirti ka vietu, kur mijattieciba ar vairak-neka-cilveku tiek atbalstits, stiprinats
un atvese|ots kermenis, kas nav nogkirts no prata vai gara. 57 dziedinaganas tra-
dicija ciesi saistita ar pirmskristigo pasaules uzskatu, un, ka atklaj Ancevska, kristi-
gie misionari, tapat ka vélaka moderna farmakologija, to tiecas ierobeZot, izskaust
vai piesavinat. Tomeér augu lietoSanas parazas ka ikdienas dzives un ritualu neatne-
mama dala turpinaja rast hibridas un dalgji likumigas pastavesanas formas. To
bagatiga klatbtitne mdsdienu pirts ritualos apliecina augu zinasanu dzivotspéju
un izturibu.

Lidz ar jégas (kas dazadas kultiras asocieta ar dvéseli vai garu) parcelsanos no
imanences transcendencé cilvéks savu patibu pieradis izprast ka passaprotamu,
Dieva pieskirtu vai ar zinatni izskaidrojumu novietojumu pasaul€, kas neprasa piepuli
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un skaidri novieto cilvéku privilegéta stavokli (human exceptionalism).” Pirmskristiga-
jas kultdras (visticamak, ar Latvijas teritorija) novietojums pasaulé vienmer bijis
saistits ar vairak-neka-cilveku, proti, savu patibu cilvéks iegtst attiecibas ar citu, kas
ietver ka cilvekus, ta citas bitnes un izpauzas gan parejas ritualos (parbaudot sevi
attiecibas ar vairak-neka-cilveku), gan ikdiena, apzinoties sevi ka daju no vairak-ne-
ka-cilveka pasaules (Abram 1997). Misdienas industrializétajas Rietumu sabied-
ribas So patibas ieaustibu dzivespasaulé lielakoties esam aizmirsusi.

Atjaunotni, kas piedzivojama pirti, var skatit art ka atgadinajumu par miesiskas
blsanas procesualitati. Proti, te ir runa par tadu patibas tapsanas genealogiju, kas
parada cilvéka nepieciesamo saistibu ar vairak-neka-cilvéka pasauli. Pirts ir telpa,
kura varam sastapties ar ikdieniska apburtibu, marginalo un apslepto un reize iepa-
Zit pasam sevi citadi, vinpus ierastajam socialajam lomam. STiepazisana ir miesiska,
jo kermenis pirti tiek atraisits no normativajam prasibam un izskata, kustibu, smarzu
un citu aspektu regulam. Seviski sievietes kermenis patriarhala kapitalisma kultara
tiek uzpucéts, disciplinéts un iesainots ka “produkts” (Taurens 2022; Kukaine 2025),
tapec pirti varam skatit ari ka feministisku praksi, kas piedava piedzivot kermena
“izplGsanu”, atvérsanos un mainigumu, apliecinot miesiskas patibas citesamibu
(otherness), tostarp pievérsoties vairak-neka-cilvéka dalai sevl. To veicina tiklab svi-
gana, ka pirts garainu klatbltne un gremdésanas vésa Gdeni. ST izpliana Jauj par-
skatit ari cilveka un vides attiecibas. Kermena—dabas paralélisms izpauzas dazados
genealogiskos diskursos, tostarp prieksSstatos, kas sievieti saista ar dabu, bet virieti —
ar kultdru, un vesturiski iezime sieviska un sievietes pak|ausanu, priekSmetiskosanu
un vardarbibas attaisnoSanu. Patriarhalai kulttrai raksturiga ari civilizacijas un da-
bas dihotomija, lidz ar to — paklaujosa un objektivizéjosa attieksme pret dabu. Ka
uzsver miesiskas kritiskas domasanas autori (Johannesdottir, Thorgeirsdottir 2016),
attiecibas ar vidi var uzlabot, ja sastopam dabu pasi sevi, ka ari — atjaunojot iejatigu,
rapju pilnu saikni ar savu miesiskumu. Latviesu pirts tradicija sniedz abas iespéjas,
atveseojot gan atseviskus individus, gan plasaka nozime — kopienu un kultdru.

7 ParcilvekaipaSo cienu masdienas liecina, pieméram, cilvektiesibu jédziens, kas attiecas tiesi
un tikai uz cilvéku ka automatiski paraku par jebkuru citu bitni $aja pasaulé. So ipaso stavokli
iezimé visa Rietumu sabiedribas vésture, seviski sakot ar renesanses laikmetu (sk., pieméram,
Dzovanni Piko della Mirandolas (della Mirandola) filozofiju), kad vienkarsu hierarhisku modeli
(augs—dz‘lvr\ieks—ciIvéks—emge!i—Dievs) aizstaj prieksstats par cilvéka ontologisku ne-vietu. Proti,
cilveks ir ipass tapec, ka var no sevis kaut ko izveidot — klut labaks, dieviskaks vai, gluzi otradi —
degradéties. Tas izce| cilvéku visu citu batnu vidad.
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1. attéls. Skats no izstades “Riti raiti rita rasa”, 2021. gads. lvetas Gabalinas foto

“Riti raiti rita rasa” lezimétas genealogijas |auj pievérsties Gabalinas
darbam "Riti raiti rita rasa”, ko maksliniece saka veidot 2019. gada un turpina jopro-
jam. Gabalina ir Latvija un arvalstis labi pazistama fotografe, ka ari ISSP galerijas
vaditaja. Makslinieces rokrakstu raksturo antropologiska ievirze, kas ietérpta poé-
tiskos unjutigos télos. Ta, pieméram, fotografiju sérija "Klépis” (2017) vina pievérsas
Latgales kultrtelpas mantojumam, darba “Mana roka ir siltaka par sauli” (2018)
peta ledaju kusanu klimata parmainu konteksta, bet instalacija "Auksts tdens”
(2021) veltita Gaujas ielejas avotiem un 19. gadsimta Césu kirmajas plasi izmanto-
tajai dziedniecibas metodei, kuras pamata ir aplaistisanas ar aukstu tdeni. Ainava
un dabas elementi Gabalinas maksla paradas ka daja no kultaras tradicijam un soci-
alajam praksém.

Gabalinas personalizstade “Riti raiti rita rasa” notika ISSP galerija 2021. gada
nogalé (1. attéls), piesaistot plasaku sabiedribas uzmanibu. Izstadé bija skatamas
dazada formata fotografijas, video darbs, ka ari skanas un objektu instalacija. Atse-
zoties uz maza blukisa un skatoties meditativaja video, kas vizualizé pirts garu
virs lavas, izstades apmekletajs vareja iegrimt rituala svarigakas dalas — pérsanas —
atmosfera, starp pirtsslotas plikskésanas, tdens pilésanas un urdzésanas skanam
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2. attels. Skats no izstades
“Riti raiti ritarasa”, 2021. gads.
lvetas Gabalinas foto

saklausot pirtnieces dziedinoSos vardus (2. attéls). Pie griestiem sakartas vibotnes
galerijaizplatija saldirigtenu smarzu, bet atklasanas diena aripasu pirts deju uzsta-
jas laikmetigas dejas horeografes Ruta Puce un Anna Novikova. PriekSnesuma
pamata bija pirts rituala kustibu un ritmu iedvesmota performance, ko abas maksli-
nieces bija ieprieks izpildijusas briva daba — brienot pa mezu, gremdgéjoties upég,
laujoties ddens plusmai. ST vides performance ir nofilméta un glabajas Gabalinas
personigaja arhiva. VVideo materiala kermenu tuvplani un kustibas mijas ar dabas
skatiem, fona skan pirts skanas un pirtnieces runa. Skanas celins apzinati veidots ta,
lai dzirdama ir tikai pirtnieces balss, saglabajot pirts rituala dalibnieku anonimitati.
Lai art Gabalina noléma izstade So materialu neieklaut, esam sanémusas autores
atlauju ietvert video stopkardus Saja publikacija, ta sniedzot lasitajiem unikalu iespe-
ju ieskatities makslas projekta dzilakajos slanos, kas mobilizé jutekliski kermenisko
pieredzi, ko sniedz pirts, mezs un tdens (3., 4. attéls).

Ka norada maksliniece, kas pedejo gadu laika ir veikusi aptveroSu autoentogra-
fisku lauka pétijumu, latviesu pirts tradicijas augi tiek izmantoti Joti bagatigi salidzi-
najuma ar citas kultdras ierastam praksém (Kuske 2021). Tapéc augi sastopami
arimakslas darbos, kur tie ir gan reprezentacijas objekti, gan lidzautori un izstades
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3.un 4. attéls. leprieks nepublicétas performances dokumentacijas stopkadrs.
No sérijas “Riti raiti rita rasa”, 2021. gads. Pateiciba maksliniecei

materialitates un tehniskas realizacijas procesa dala. Sérija ir vairaki antotipijas
fototehnika veidoti darbi — tas ir 19. gadsimta radies panemiens, kad attélu parnes
uz papira, kas piesiicinats ar emulsiju, tai reagéjot uz ultravioleto starojumu. Saja
gadijuma ka emulsiju maksliniece lietoja sulas no augiem, ko izmanto pirts ritualos,
ka ozolu, liepu, samtenes u. c. Lai iegltu rezultatu, darbi bija jatur saules gaisma,
dazos gadijumos tas ilga vairakas nedeélas un pat menesus. Attela tapSanu raksturo
ilgstamiba un procesualitate, augu un saules staru mijiedarbiba jeb attiecibas, ka ari
autores pacietiba un samierinasanas, ka iegutie atteli bas fiziski trausli. Neraugoties
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5. attéls. No sérijas "Riti raiti rita rasa”.
Pateictba maksliniecei

uz to, ka antotipijas tehnika tapusas fotografijas velak parklaja ar laku, kas aiztur
ultravioleto starojumu, dazi portreti laika gaita izbalgja.®

Antotipijas fotografijas ir maigas un gaisas, attélotie cilveki skiet ka iegrimusi
tvaika makoni, daléji redzami, drizak nojausami. Lai art pirti kaili kermeni ir ierasti,
maksliniece tos ietinusi dimaka. Tiem apkart vijas pirts tvaiks jeb gars — maksliniece
parada kermenus ka “apgarotus”, demonstréjot holistisku pieeju un atsakoties no
kermena un gara noskiruma vizuala veida. Skatisanas uz sadiem attéliem rada
iespaidu, ka aizmiglojas ari skatitaja skatiens. Pirti ierasti valda puskréesla, redzami-
bu ierobezo pirts tvaiki, garaini, bet pérsanas laika galvai nereti uzliek vésa tdent
gremdetu pirts slotu. Decentralizejot redzi, aktivizéjas parejas manas un tam lidzi
nak kermena intima pieredze. Ta "parraksta” normativo, uz izskatu versto kermena
standartu, ta vieta piedavajot miesiskas pastapsanas pieredzi.

Citas fotografijas veidotas digitalaja tehnika, kurizmantota kontrastaina gaism-
énaunaugstas izskirtspéjas leca, ta radot antotipijai pretéju, teju sirrealu efektu, kas
lidojuma trajektorija notver gan Gdens pilienus, gan katra lasé ieslégto gaismu. Izman-
tota detalizacijas pakape ir maksliniecisks panemiens, tomer sieviesu kermenu atspo-
gulojuma tas izvairas no izskaistinasanas vai prieksSmetiskosanas, kas rakstu-
riga, pieméram, Rietumu akta tradicijam (5. attéls). Kermenis fotografijas nav nedz

8  Janas Kukaines privata saruna ar lvetu Gabalinu 2024. gada 23. septembr.
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6. attéls. Skats noizstades "Ritiraiti rita rasa". Pirts slotas fotogrammas, 2021. gads. lvetas Gabalinas foto

pasiva lieta, nedz izrade — maksliniece parada ta cie5o mijiedarbibu ar pirts vidi,
tdeni unaugiem. Vairakas fotografijas redzam ari citus dabas elementus — avotu, alingi,
ezeru, sniegotu lauku, klinti, mezu, sakaltusu koku. Vizuali tie sasaucas gan ar citam
makslinieces darbu sérijam, gan ar meza filméto Plces un Novikovas performanci.

Stastot par darbuieceri, Gabalina min ari pirts ritualu atjaunotnes funkciju: pirts
telpu maksliniece uztver ka dzemdi.? ST metafora saistita ar siltu, drosu vietu, ari
dzivibas un tatad kermena ievainojamibu un trauslumu. Fotografijas it ka aicina izte-
loties viegli knudinoSu vai smalku sajutu, ko uz adas rada pirts slotas pilieni, bet
iegremdésanas ledaina ddent izraisa daudz spéecigaku afektivu pieredzi, kas var
ietvert drebulus, galvas reibSanu un kermena tirpSanas sajutas. Temperataras kon-
trasti ir dala no pirts raditas labsajutas un dziednieciska, veselibu stiprinosa efekta,
ko apstiprina ari petijumi.

Vél viens projekta elements ir fotogrammas — ta ir tehnika, kas piedava foto-
grafésanu bez fotokameras. Attéls tiek radits, novietojot priekSmetu uz gaismas
jutiga papira un iegustot Si priekSmeta nospiedumu jeb, ka maksliniece to deve,
“énu”. Izstades fotogrammas notverta “éna” tiem augiem, kas nupat lietoti pirts slota
pérsanas laika, pec ka maksliniece to “izkidajusi®, proti, noskirusi atseviskus zarinus —
osi, bérzu, papardiu. c. (6. attéls). Fotogrammas augu apveidi ir izpluiniti, deforméti un
saburziti, kas liecina par pérsanas laika radito nolietojumu. Rituala mijiedarbé gan
pirts slota, gan cilveka kermenis maina sakotnéjo formu, “parplust” jeb tiek “iztvaicets”.

Maksliniece atzist, ka pirts ritualu atklajusi nejausi pie kadas pirtnieces Latgalé.
Lidz Sim ieSana pirtl saistijusies ar briva laika pavadisanas veidu, kura neiztrukst
alkoholiskie dzerieni, bet satiksanas Latgalé |ava ieraudzit pirts tradiciju ka intimu
sevis pienemsanas praksi, kura nozimiga loma ir kermena un dabas elementu mij-
iedarbibai jeb, ka to déveé maksliniece — "saplidsanai” (Kuske 2021). Izstades nosau-

9  Janas Kukaines privata saruna ar Ivetu Gabalinu 2024. gada 23. septembr.
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kums “Riti raiti rita rasa” ir aizguts no tautasdziesmas, un 5ads vélejums paradas
latvieSu dainas ka aizsardziba pret baumosanu, nomelno$anu, neslavas celsanu un
mélnesibu.’® Rita rasas raitais ritéjums tiek interpretéts ka kermena vieglums un
neaizskaramiba — rasa aizrit neievainojot, nenodarot pari. Aizsardzibas motivs
vairakkart paradas ari Gabalinas projekta. To izvéers pirtnieces runa, minot nepie-
ciesamiba sargat kermeni no uzbrukuma un ievainojuma. Maksliniece skaidro, ka
nosaukumu izvélejas ari taja ieklauta valodas skaniska ritma de|, kas ir pirts rituala
bitisks elements. Vardi — vairak neka gramatisks teikums — skan ka mantra vai
burvestiba, tapéc visur raksta esam saglabajusas makslinieces izvéléto pieraksta
formu. Gabalina stasta, ka vinas satiktas pirtnieces un pirtnieki pérsanas dinamiku
pieskano latviesu valodas iekSejam ritmam, lai kermenis labak saprastu, ko pirts
slota tam vélas pateikt.

“Riti raiti rita rasa” nav jauztver ka pirts rituala dokumentacija vai reportaza.
Drizak maksliniece attélo iekséjo kustibu, ieziméjot partapsanas, pardzimsanas un
kermeniskas transformacijas dinamiku. Personalizstades anotacija uzsverts, ka
darbi "pieversas latviesu pirts dziedniecibas praksei, kur kermenis, prats un gars tiek
dziedinats, izmantojot augus, mutvardu folkloru un gremdesanos auksta ddeni”
(Preses relize 2021). Lai gan anotacija jédzieni "kermenis”, "prats” un “gars” tiek no-
skirti, jaatceras, ka preses relize nav lasama ka filozofiski “tirs” vestijums. Pirts rituals,
ka to redzam fotografijas, uztverams ka holistiski vérsta prakse, kas piedava ap-
garotas jeb apdvese|otas miesas izpratni un skatijumu uz nebinaru materialitati, kas
ietver pasaules apburtibas izjatu.

Makslinieces minéto un makslas darba paradito “saplisanu” pirts rituala laika
varam interpretét vairak-neka-cilvéka agences un intersubjektivas kopibas kontek-
sta, turklat darbi aicina apdomat, ka abas interpretacijas viena otru papildina un
bagatina. Gan meza filmétaja, gan izstades atklasana izpilditaja performancé para-
das kopibas un dalisanas nozime, uzticésanas, lausanas un nekautrésanas, kas ir
pirts rituala daja.” Sis aspekts nostiprina skatfjumu uz pirti ka subversivu alternativu
patriarhalai sievietes kermena priekSmetiskoSanai, ka ari miesas atsvesinatibai un
fragmentarizacijai, ko pastiprina jaunibas un skaistuma kults. Tradicionali pirti iet
kopa ar kadu, nereti — vairakas paaudzeés, pérsanai nepieciesama otra klatbatne:
nopért var otrs, nevis pats sevi. Stkopbiana ka nepiecie$ams pirts ritualu elements

10 Piemeéram, "Riti, riti, rita rasa / Pa abelu lapinam / Tarit lauzu valodinas / Pa manam kajinam”
(LD 8835) un "Riti, riti, rita rasa / Pa ozolu lapinam / Ta riteja |Jauna diena / Garam manu auguminu”
(LD 9261-0). Par rasu un tvaiku latvieSu dziedinasanas tradiciju konteksta sk. ari: Ancevska 2020:
217-219.

11 So pirts pieredzes aspektu atklaj art igaunu rezisores Annas Hintsas (Hints) filma "Melnas
pirts masiba"” (2023).
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sasaucas ar feminisma fenomenologijas (Oksala 2004; Neimanis 2017) noradi, ka
patiba veidojas primari attiecibas ar citu, ari situétu zinasanu tapsana svariga ir sav-
starpéjiba. Ta rada vajadzibu atklaties un |auties, kas pirts ritualos paradas ari ka
kopienu un tas nosargato un veidoto zinasanu stiprinosa riciba.

Kopbusana lauj atspekot prieksstatu par individualas autonomijas zaudé&jumu
ka pazemojumu vai vajuma demonstraciju. Kopiba, ka ta tiek paradita ari saja
Gabalinas darba, atrodas vinpus aktivitates/pasivitates un individualitates/kolek-
tiva dihotomijam. Seit spéks un aizsardziba iet rokroka. Miesas atklaganas un ievai-
nojamiba paredz ari pasargatibu un neaizskaramibu, ko nodrosina atrasanas
vairak-neka-cilvéka kopienas ieloka, veidojot uz sadarbibu, draudzibu un uzticesa-
nos vérstas attiecibas. Udens un augi ir dala no 3o attiecibu mustura, ko izce| ari
izstades nosaukuma ietverta atsauce uz rita rasu, kas saskana ar tautasdziesmu
versijam rit gan pa abelu, gan ozola lapinam. Tatad miesiska savstarpéjiba, ka ta
atklajas pirts ritualos, nevis izce| vienu vai otru dihotomijas pusi, bet atsakas no si
ramejuma, parinterpretéjot savstarpéjas attiecibas vinpus Rietumu sabiedriba
ierastas (tostarp psihoanalitiskas) simbolu valodas, kas biezi tiek konceptualizéta
agresijas/paklausanas, dzivibas/naves un citu binaro opoziciju ietvara.

Gabalinas fotografijas miesiska patibas ievainojamiba un vienlaikus pasargati-
ba atklajas caur "saplisanu” ar augiem un ddeni. Sads paradoksals secinajums
balstas atzina, ka “saplisana” ir kermenim piemitosa iedaba — kermena spéks ir
“paslépies” pasaulg, kas pastav ap to un ar ko tas veido attiecibas, sevi tajas nepar-
traukti parradot. Jédzieniski Sads skatijums vinpus dihotomijam iek|aujas Baradas
agentiala realisma uzstadijumos, kas skaidro, ka bitnes un lietas nav neatkarigas,
bet tas veido riciba, notiekosais un attiecibas (Barad 2007, 2012; Sauka 2020b,
2022a). Autonomijas priekSnosacijums ir atrasanas droSaja kopiena, jo, budami
iemesti pasaulé, més jau sakotnégji neizbégami esam saistiti cits ar citu. Pirts ritualos
miesas stiprinasanu un dziedinasanu veicina sapltsanas rituali, kas miesu reizé
uztur, ietekm@, izmaina un parrada. Sie ontologiskie nojégumi makslas darba kalpo
ka norade uz kultdra joprojam klatesosam cilvéka un pasaules attiecibu genealo-
gijam, no kuram izriet savstarpgjiba ka spéka apliecinajums, nevis ta noliegums.

KlGsana par ddens un augu kermeni Jauna materialisma teoriju
konteksta nozimigs ir transkorporealitates (transporporeality; Alaimo 2010) jédziens,
kas sasaucas ar jau pieteikto kermenisko saplisanu. Latviesu filozofi Sofija Kozlova
un Toms Babincevs piedava to tulkot ka “parkermeniskumu” (Neimanis 2024). éajé
tulkojuma saredzam aicinajumu iet pari kermena robezam, plust pari malam. To-
mer jédzienu var lasit arT ka “tadu, kas ir pari kermenim®, proti, “stav tam pari”. Tada
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=

7. attéls. Serija "Riti raiti rita rasa”
(kop$ 2019. gada) ieklauts,

tacu plasakai auditorijai neradits attéls.
Pateiciba maksliniecei

gadijuma nonakam pie gara, prata vai dvéseles un iesligstam binaraja domasana,
no kuras autore Alaimo gribgja izkapt. Mdsu uzdevums ir sintéze, nevis hierarhija,
tapéc piedavajam saglabat anglicismu “transkorporeals”, lietojot vardu “parkerme-
nisks” vienigi gadijuma, kad ta nozime nav parprotama.

Transkorporealitates jedziens sniedz teoretiskas norades, ka domat par ker-
mena robezu pludinasanu, kermena Gdenainibu un porainibu. Tas piedava skatijumu
uz kermeni ka vides materialajas plusmas iegremdétu un kultdras kontekstos
ieaustu, nevis singularu, identificgjamu, noskiramu, noslégtu vai atomaru vienibu.
Kermena paplasinasanos un izplesanos |auj novérot un piedzivot ari pirts rituals.
Gabalinas fotografijas to izpauz makslinieciski filigrana, telaina valoda, paradot
ddens un augu lidzdalibu vairak-neka-cilveka kopibas uzturésana. Karstums, grem-
desanas udeni vai sniega, zalu tejas dzersana un citi rituala elementi paredz gan ker-
mena robezu paplasinasanos, gan ari specifiska miesiska stavokla panaksanu.
Sarakstu var papildinat art ar tvaiku un dazadu pirts aromatu ieelposanu, plasaka
nozime — ar elpu ka savstarpégjibas daju. Transkorporealitates pieredzi pastiprina
gan specigas miesiskas izjltas, gan svisana, kas iznes kermeni arpus sevis pasa,
turklat svisanu var uztvert ari ka elposanu caur adu jeb elposanu ar kermeni lidziga
veida, ka to dara augi (Kukaine 2021). Péc pirts miesa arvien smarzo péc bérza slo-
tas, melnas pirts gadijuma — ari pec dumiem, apliecinot kermena virsmas porainibu,
atvertibu pirts ietekmém un plismam (7. attéls).
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Saplusana ir radikala kermena meroga un formas maina, pirti ta ir k|asana par
ddens un augu kermeni. Ta ir daja no nepartrauktas kustibas, kas, ka raksta Neima-
nis, vada kermeni “no Sejienes turp, no iespéjamibas isteniba” (Neimanis 2024: 72).
Transformacija ietver gan partapsanu, gan daudzveidibas pieaugumu, kas atbilst
makslinieces noverojumiem, pirts ritualu zinatniskas analizes atzinam un kultara
aprobétajai praksei, kas tiek uzskatita par dziedinoSu, spéecinosu un attirosu. Lai ari
augi un tdens paradas ka miesas sastavdalas, vienlaikus tie ir neatkarigi, tacu miesu
konstituejosi speki, proti, transkorporeala skatijuma kermenis parstaj but viens un
noteikts. Miesiska paplasinasanas neizsmel| apkartni, ta nav aproprigjosa vai absor-
béjosa kustiba. Drizak varam runat par miesas cauraustibu, elementu brivu kustibu
iekSup un arup, “no Sejienes turp”. Cilvéks aizvien ir 5adas parkermeniskas attiecibas
ar pasauli, tacu pirti ST miesiska savstarpéjiba k|ust uzskatamaka.

Kermenis svist, izplist un iekust cita, bet vienlaikus top cita veidots un ir citbd-
sanas daja. Taja pasa laika miesiska patiba paredz ari izvéli attiecibu veidosana,
atskiribu pamanisanu un niansétibu vairak-neka-cilvéeka pirts ritualos. Ta ir brivpra-
tiga lausanas un ievainojamiba, kas apstiprina speku, vitalitati un autonomiju un ir
dala no milestibas pilnam attiecibam ar pasauli. So un citu pretrunu sakritibas lauj
vairak-neka-cilvéka agenci izprast vinpus binaram opozicijam. K|i$ana par tdens un
augu kermeni ietver gan sajusmu, gan satraukumu, |aujot pirti piedzivot pasaules
atkalapbursanu.

Pirtl noverojam ari miesiskas busanas procesualitati. Cilveka kermenis nevis
uzslcunizsmel augus, Gdeni u. c. vairak-neka-cilveka dalibniekus, bet ir transforma-
tivs un So dalibnieku lidzveidots. Rituali atklaj gan kermena iesaistitibu pasaulg, gan
piedalas ta veidosana, kad kermena robezas atkapjas. Kermenis aizvien ir pastavi-
gas, kustigas, mainigas attiecibas ar vairak-neka-cilvéka elementiem, kas to trans-
formeé un caurauz. ArT fotografijas varam saskatit gan savstarpéjibu, gan nemitigu
kustibu — velas tvaika mutuli, plist Gdens, kust ledus, rit rasa, pliksk pirts slota, kip
miesa, tek sviedri un uz kermena paliek augu nospiedumi. Cilvéka un dabas mijattie-
cibas maksliniece parada vinpus Rietumu domasana ierastajam dihotomijam, kas
pastav vertikalu (pasivs/aktivs, dzivs/nedzivs, prats/kermenis, augs/cilvéks), ka
arthorizontalu (iekSpuse/arpuse, es/cits) attiecibu ieloka. Ta vieta fotografiju sérija
redzam apvienotus Skietamus pretstatus: brivpratiga |ausanas un neizbégamiba,
ievainojamiba un vitalitate, atkariba un autonomija.

Rituala noslédzosie vardi Gabalinas makslas projekta vairak-
neka-cilveka pasaulei piemit cilvékam lidz galam nesaprotama, briziem noslépumai-
na ricibspéja. Udens un augi it ka “davina” cilvékam savu spéku pretstata tam, ka tie
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pozicionéti mdsdienu labsajatas praksés (éteriskas vai masazas ellas, zalu teju
dzersana, tdens proceddras u. tml.), kur augiem un Gdenim ir drizak instrumentala
nozime. Musdienas cilvéka un vides savstarpéjibu ir iedragajusi izpratne par dabu ka
ekspluatéjamu un apsaimniekojamu resursu, tapéc cilveka un Gdens, ka ari cilveka un
augu alternativu attiecibu izspéle laikmetigaja maksla ir situétu zinasanu piemeérs,
kas sniedz paraugu ilgtspéjigai nakotnei. “Riti raiti rita rasa” atgadina par tam ikdie-
nas pieredzes jomam, kuras Si savstarpéjiba un apburtiba joprojam ir klatesosa.
Tiesa, pirts ritualu komercializé5ana tiecas piesavinat latviesu tradicionalaja kultdra
balstito zinasanu izkoptas tdens un augu nozimes, noardot apburtibas slani un par-
vérsot pirti kartégja labsajutas pakalpojuma. Tomér makslas projekts iezimé cerigaku
skatijumu. Fotografijas ietvertie vizualie véstijumi, makslinieciskie izteiksmes
lidzekli, ka arT augu izmantojums makslas darbu veidoSana aicina pamanit un par-
skatit kermena un dabas paralélismu. Izkopjot kermena pienemsanu un dziedinasa-
nu, tiek rasti priekSnosacijumi, lai atjaunotu iejutigas, ripju pilnas attiecibas ar dabu
un vairak-neka-cilvéeku. Tradicijas “tiribai”, tehnikam vai piederibai kadam gariguma
virzienam nav izskirosi batiskas lomas: pirts gars ka tvaiks izspraucas cauri un at-
svabina no patérésanas, atsvesSinasanas un ekspluatacijas ieradumiem, ja vien pirts
rituala centra ir kermenis, kura transkorporeala paplasinajuma ieauzas augu, udens
un citu batnu agence.

Moderna zinatne par dabu doma ka par mehanisku un priekSmetiskotu resursu,
bet latviesu pirts ritualu pamata, lidzigi ka citas Rietumu kultdru pirmsmodernajas
tradicijas, ir holistiska gara un kermena izpratne. Latviesu folklora un mitologija
atjaunotnes un sastapsanas elementi pirti iezimé ka apburtu telpu. Miesiskais te
saauzas ar magisko un garigo, un i saikne batiski atskiras no masdienu spa apmek-
I8juma ar teju kirurgiski higiénisku tehniskumu. Lai arT pakalpojumi, ko sniedza gan
padomiju laika sanatorijas, gan musdienu patérétajsabiedribas spa, uzsver dazadu
(musdienas — parsvara baudamu) izricibu ar kermeni, apburtibu un garigumu aizstaj
abstrakti skaidrojumi par emocionalas un fiziskas veselibas saistibu. Sadas pirtis
bieZi apsilda ar elektroenergiju, tadéjadi izsledzot bitisku elementu — uguni. To vide
ir anonima, pirtt pavaditais laiks tiek uzskaitits, un kopiba ar citiem nejausiem ap-
meklétajiem veidota netiek. Ta devétajas turku pirtis jeb hammamos tvaiku jeb pirts
garu razo generators, kas nodrosina vienmeérigu karstumu un mitrumu. Fenomeno-
logiska jeb pieredzes konteksta dominé prieksstats, ka pietiek tehniski izpildit pare-
dzetas darbibas, lai panaktu vélamo rezultatu, proti, atslabinasanos, relaksaciju un
tatad — atjaunotni.

ST tehniska pieeja objektiva nozimé nav uztverama ka labaka vai sliktaka par
magiski mitisko pirts ritualu izpildijumu. Abos gadijumos runa ir par noteikta veida
stastu, kas skaidro un tadéjadi veido pirts pieredzi. Tomeér Si stasta versija attalinas
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no subjektiva un miesiska un akcenté abstraktu aprakstu, kas rada atsvesinajumu.
Tas potenciali atspogulojas ari pirts pieredzéjuma, liedzot izbaudit iegremdéjosi
transkorporealu pieredzi un tai sekojoSo saplisanu — peldkostima nésasana sajas
vietas drizak tiecas noturét kermeni ieprieks definetu robeZzu ietvaros, nevis aicina
tas parkapt. Cilveks joprojam tiecas péc Udens un uguns ritualiem un caur so teh-
nisko, atsvesinato, zinatnes valoda ietérpto skaidrojumu, ko piesavinajies neolibera-
lais kapitalisms, mégina atgit reiz bijuso parkermenisko saikni ar ddeni, uguni un
plasaka nozimé — ar atdzivinosajiem zemes spéekiem, kas pirtl valdijusi ieprieks.
Musdienu spa apmekléjums ierakstas valdosaja rpju un sevis lutinasanas diskursa,
kas piedava gluzi atskirigu prakses raméejumu, kura iztirzajums parsniedz si raksta
ietvarus. Noradisim vien uz acimredzamo faktu, ka misdienu labsajdtas rituali ir
pieejami tai sabiedribas dalai, kas var at|auties par to samaksat.
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